
 

ICSA.B. MICHELANGELI 
A tutto Sport! 

 

Lacchiarella/Zibido 

Tutte le classi 

 
 
 
 

 

OBIETTIVI GENERALI DEL 

PROGETTO: 
SVILUPPO DELLE COMPETENZE 

CHIAVE EUROPEE: 

 competenza personale, sociale e capacità di 

imparare ad imparare; 

 competenza sociale e civica in materia di 

cittadinanza; 

 competenza in materia di consapevolezza 

ed espressione culturali. 

OBIETTIVI SPECIFICI: 
 Promuovere la conoscenza della disciplina 

sportiva proposta;  

 Favorire il confronto e le relazioni tra pari 

nel contesto sportivo; 

 Stimolare  i ragazzi ad un corretto 

approccio alla pratica sportiva;  

  Socializzazione 

CONTENUTI E ATTIVITÀ 

- Allenamenti finalizzati alla 

creazione delle squadre di istituto 

che parteciperanno ai giochi 

sportivi studenteschi; 

- tornei interni di calcio a 5, 

pallavolo, badminton, tennis 

tavolo, palla rilanciata per classi 

parallele.   

DESTINATARI DEL PROGETTO 
Tutti gli alunni della secondaria di Lacchiarella e Zibido San Giacomo 

 


